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L'ASSOCIATION DU LOTUS - CHARENTON  

organise un STAGE INTERNATIONAL  

Gymnase Maurice Herzog - Rue du Nouveau Bercy 

94220 Charenton le Pont - M° Liberté 

 

 9 h 30 à 12 h : STAGE QI CONG 

 14 h à 17 h : STAGE THIEU LAM (épée et bâton long) 

 
Prix : 15 € la matinée ou l'après-midi 

       30 € pour toute la journée 

 

Sous la direction de  

Maître PHAN HUNG HUY,  
45ème patriarche du zen 

vietnamien et chef de file de 

l'école martial Thieu Lam  

Quyen Thuat 
 


