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SYSTEME DE GRADE INTERNE VIET VO DAO CLUB - ECOLE HAU QUYEN TRUNG DUNG DAO

(de 3ans & 6ansinclus)

1° CAP ENFANT

1° année de pratique

2° CAP ENFANT
2° année de pratique

3° CAP ENFANT
3° année de pratique

4° CAP ENFANT
4° année de pratique

GRADE - CEINTURE ENFANT
(de 7 ans & 15 ans inclus)

1° CAP ENFANT

1° année de pratique

2° CAP ENFANT
2° année de pratique

3° CAP ENFANT
3° année de pratique
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4° CAP ENFANT
4° année de pratique
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GRADE - CEINTURE ENFANT AGE REVOLU

3ans

4ans

5ans

6ans

AGE REVOLU

7 ans

8 ans

9 ans

10 ans



11 ans

CEINTURE BLEUE ENFANT
5° année de pratique

V

12 ans

CEINTURE BLEUE ENFANT 1° DEGRE
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6° année de pratique

13 ans

CEINTURE BLEUE ENFANT 2° DEGRE

7° année de pratique

14 ans

CEINTURE BLEUE ENFANT 3° DEGRE

8° année de pratique

15 ans

CEINTURE BLEUE ENFANT 4° DEGRE

9° année de pratique

16 ans

CEINTURE BLEUE ADULTE
10° année de pratique

17 ans

CEINTURE NOIRE ADULTE

11° année de pratique




GRADE - CEINTURE ADULTE
(+deiS5ans)

1° CAP ADULTE
1° année de pratique

2° CAP ADULTE
2° année de pratique

3° CAP ADULTE
3° année de pratique

4° CAP ADULTE
4° année de pratigue

CEINTURE BLEUE ADULTE
5° année de pratique

CEINTURE NOIRE ADULTE
6° année de pratique
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